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Das Patellofemoral Gelenk Il
TEILI  Vortrage | Workshops | Live OPs
TEILIl  Cadaver Lab

30./31. Mai 2014
05. Juli 2014



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die positive Resonanz auf unseren letztjahrigen Kongress hat
uns ermuntert, die Thematik Patellofemoralgelenk weiterzufiihren.

Das komplex aufgebaute Patellofemoralgelenk besitzt zahlreiche
Facetten. Die Problematik umfasst unter anderem die Instabilitdt,
das patellofemorale Schmerzsyndrom sowie die Arthrose. Moderne
diagnostische Verfahren und neue Erkenntnisse ermdglichen eine
exakte Analyse der vielfdltigen Einflussfaktoren als Schliissel fiir
differenzierte Therapiekonzepte. Die weiter entwickelten Operations-
techniken und konservativen Behandlungsverfahren bieten gezielte
Optionen zur Verbesserung der Therapieerfolge.

Wir haben wieder ein interessantes - schwerpunktmapig ein wenig
abgewandeltes - Programm rund um das Patellofemoralgelenk mit
Vortragen, Live OP’s und Workshops zusammengestellt. Nationale
und internationale Experten fiihren durch die Veranstaltung. Zusatz-
lich gibt es fiir Interessierte wieder die Mdglichkeit an einem Cadaver
Lab-Kurs zur Vertiefung der operativen Strategie teilzunehmen.

In die ansprechenden Raumlichkeiten des SpOrt Stuttgart sowie des
ArthroLab in Miinchen und zu einem Festabend in der Soccer Lounge
der Mercedes-Benz Arena laden wir Sie recht herzlich ein und
wiirden uns freuen Sie begriipen zu kdnnen.

Prof. Dr. Gerhard Bauer Prof. Dr. Andreas Imhoff

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Gerhard Bauer
Arztlicher Direktor Sportklinik Stuttgart

Prof. Dr. med. Andreas Imhoff
Chefarzt Abteilung fir Sportorthopddie TU Miinchen

Organisation

Dr. med. Daniel Wagner
Oberarzt Sportklinik Stuttgart

PD Dr. Peter Brucker
Abteilung fur Sportorthopddie TU Miinchen

Veranstalter

\’
b INTERCONGRESS

Fine Veranstaltung der Sportklinik Stuttgart und der Abteilung fir
Sportorthopadie der TU Miinchen unter dem Patronat der GOTS und AGA.
Die Zertifizierung erfolgte bei der LAK.

GOIS
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12:45
13:15
13:45
14:15

15:00

16:00

ca.18:00
19:00

. Sitzung - Grundlagen Moderation: Bauer/Mauch

Registrierung

Biomechanik des Patellofemoral Gelenk Briiggemann
Ursachen der Instabilitat und Arthrose des PFG Wagner
Therapieorientierte klinische Diagnostik PFG Pfalzer
Bewahrtes und Neues aus der Bildgebung Mauch

Mittagspause (ca. 12:00-12:45 Uhr)

. Sitzung - Instabilitat Moderation: Imhoff/Schttle

Das MPFL - Verletzung und Behandlung Smekal
Ind. und Technik von OPs am lat. Kapsel-Bandapparat Dirisamer
Indikation und Auswirkung des Tuberositas Transfer Ostermeier
Trochleaplastik - nur bei Revisionen? Schottle

Live OP - Moderation: Schottle
MPFL Plastik mit Tuberositastransfer

WORKSHOPS 1
Bildgebung MRT
Tuberositas Transfer
MPFL Plastik

Ende
Gesellschaftsabend zum fachlichen Austausch in der @
Soccer-Lounge der Mercedes-Benz Arena mit Stadionftihrung

ca.18:00

. Sitzung - Knochen/Knorpel Mod.: Brucker/Niemeyer

Registrierung

Lokale Knorpeldefekte des PFG -

Ist die Knorpeltherapie allein ausreichend?
Patellastabilisierung und Knorpeltherapie

Femorale Korrekturosteotomien

Konservative und operative Therapie der PF Arthrose
Beriicksichtigung des PFG in der Knieendoprothetik

Live OP Gleitlagerprothese Moderation: Bauer
Mittagspause (ca. 12:30-13:30 Uhr)

Sitzung - Kinder/Jugendliche Moderation: Wagner/Best

Patellainstabilitdt bei offenen Wachstumsfugen

M. Osgood Schlatter/M. Sinding Larson -

Diagnostik u. Therapie

Das Patellofemorale Schmerzsyndrom b. Jugendlichen
Osteochondrosis dissecans der Patella

WORKSHOPS 2

Tape klassisch und kinesio
MACT/Inject
Gleitlagerprothese

Ende

Niemeyer
Brucker
Hinterwimmer
Pagenstert
Beckmann

Attal

Brucker
Best
Nelitz



ab 8:30
9:00

€a.16:30

Operationskurs (Kadaverknie)*
Registrierung
Beginn

Teil 15 min. theoretische Einfiihrung/Videodemo

Arthroskopische Beurteilung FPG
Arthroskopische Nahte (Yamamoto, patellare Refixation)

Pause

. Teil 15 min. theoretische Einfiihrung/Videodemo

Femorale MPFL Naht
MPFL Plastik

Mittagspause ca. 12:00-13:00 Uhr

Teil 15 min. theoretische Einfiihrung/Videodemo

Trochleaplastik
Tuberositastransfer
0ATS

Ende

* Maximale Teilnehmerzahl 36, 2-3 Teilnehmer pro Arbeitsplatz

ARTHRO

ARTHROLAB
IM ISAR MEDIZIN ZENTRUM MUNCHEN SONNENSTRASSE 24-26, 80331 MUNCHEN
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TEIL1  30./31.Mai 2014  SpOrt Stuttgart
Fritz-Walter-Weg 19, 70372 Stuttgart Bad-Cannstatt

TEIL I 05.Juli2014  ArthroLab
Sonnenstrafe 24-26, 80331 Miinchen

Teilnahmegebiihren TEIL | Teil Il Kombination TEIL | + I

Mitglied AGA/GOTS 225,00 Eur. 360,00 Eur. 560,00 Eur.

Nichtmitglied 250,00 Eur. 400,00 Eur. 625,00 Eur.
Physiotherapeut/in 100,00 Eur.
Student/in 80,00 Eur.

Information Sekretariat:  Fr. Schultheiss, Fr. Priemer
Telefon:  0711/55 35 466
E-Mail:  andrea.schultheiss@sportklinik-stuttgart.de
Internet:  www.sportklinik-stuttgart.de

Anmeldung www.intercongress.de

Hotel Hilton Garden Inn Stuttgart, NeckarPark
Mercedesstrape 75, 70372 Stuttgart Tel:  +49(0)711/900 550
Option: 29.04.2014, Kennwort: Patellakongress

Motel One Miinchen, Sendlinger Tor
Herzog-Wilhelm-Strape 28, 80331 Miinchen Tel.: +49(0)89/517 77 250
Option: 23.05.2014, Kennwort: Patellakongress

REFERENTEN

Attal, Rene El

Bauer, Gerhard
Beckmann, Johannes
Best, Raymond
Brucker, Peter
Briiggemann, Gert-Peter
Dirisamer, Florian
Hinterwimmer, Stefan
Imhoff, Andreas
Mauch, Frieder
Nelitz, Manfred
Niemeyer, Philipp
Ostermeier, Sven
Pagenstert, Geert
Pfalzer, Florian
Schittle, Philip
Smekal, Vinzenz
Wagner, Daniel

Dr. med., Univ.-Klinik fiir Unfallchirurgie, Innsbruck, A
Prof. Dr. med., Sportklinik Stuttgart GmbH

PD Dr. med., Sportklinik Stuttgart GmbH

Dr. med., Sportklinik Stuttgart GmbH, VfB-Mannschaftsarzt
PD Dr. med., Abteilung Sportorthopddie der TU Miinchen
Univ.-Prof. Dr., Deutsche Sporthochschule Kdln

Dr. med., Krankenhaus Barmherzige Schwestern, Linz, A
Prof. Dr. med., Sportsclinic Germany Miinchen

Prof. Dr. med., Abteilung Sportorthopddie der TU Miinchen
Dr. med., Sportklinik Stuttgart GmbH

PD Dr. med., MVZ Oberstdorf GmbH

Prof. Dr. med., Universitdtsklinikum Freiburg

PD Dr. med., Gelenk-Klinik, Gundelfingen

PD Dr. med., Universitdtsspital Basel, CH

Klinikum Ludwigsburg

PD Dr. med., Isar Kliniken, Miinchen

PD Dr. med., Univ.-Klinik fiir Unfallchirurgie, Innsbruck, A
Dr. med., Sportklinik Stuttgart GmbH




BIBRAUN = MAWENDO  yseoruastic  OPED =KCl @saote

schneller wieder fit.

(1) DePuySynthes e Santtitshaus Q
‘9 - TRAUMA Orthopddie-Technik 4
AthreX s ETHICON  Geistlich  ommaii

R N —

== BAUERFEIND’ 4 l<< Piramal | Life Sciences e D ‘
PORSCHE ottobock. EBERLE ¥ et m‘n e GL'EI!;EL)



