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Die Zertifizierung erfolgte bei der LÄK.

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Gerhard Bauer  
Ärztlicher Direktor Sportklinik Stuttgart

Prof. Dr. med. Andreas Imhoff 
Chefarzt Abteilung für Sportorthopädie TU München

Organisation

Dr. med. Daniel Wagner  
Oberarzt Sportklinik Stuttgart

PD Dr. med. Peter Brucker 
Oberarzt Abteilung für Sportorthopädie TU München

Veranstalter

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

aufgrund des großen Interesses an unserem letzten Kongress sehen 
wir uns ermuntert, die Thematik Patellofemoralgelenk weiterzuführen. 

Das Gleichgewicht des Patellofemoralgelenks kann durch multifakt-
orielle Gegebenheiten gestört werden. Kenntnisse und exakte Analysen 
der Einflussfaktoren sind ein Schlüssel für differenzierte Therapiekon-
zepte. Bekannte und weiter entwickelte Operationstechniken und 
konservative Behandlungsverfahren bieten gezielte Optionen für das 
patellofemorale Schmerzsyndrom, Instabilitäten, Arthrosen und 
weitere Erkrankungen des Patellofemoralgelenks.

Wir haben wieder einen abwechslungsreichen Mix rund um das 
Patellofemoralgelenk mit Vorträgen, Live OP´s und Workshops zusam-
mengestellt. Nationale und internationale Experten führen durch die 
Veranstaltung. Zusätzlich gibt es für Interessierte wieder die Möglich-
keit, an einem Cadaver Lab-Kurs zur Vertiefung der operativen 
Strategie teilzunehmen. 

In die ansprechenden Räumlichkeiten des SpOrt Stuttgart sowie des 
ArthroLab in München und zu einem Festabend in der Mercedes-Benz 
Arena laden wir Sie recht herzlich ein und würden uns freuen Sie 
begrüßen zu dürfen.

Prof. Dr. Gerhard Bauer                      P			 rof. Dr. Andreas Imhoff
						

Dr. Daniel Wagner                                       PD  Dr. Peter Brucker

http://www.intercongress.de/deutsch/Kongresse/KongressFactsheet.php?ID=712330.0&Jahr=15&start=1
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Freitag, 29. Mai 2015

3.  Sitzung – Knochen/Knorpel Mod.: Niemeyer/Frosch

 Registrierung

 Trochleadysplasie (Instabilität/Arthrose)   Bereiter
 Patellafrakturen – Bewährtes und Neues  Frosch
 Regenerative Knorpeltherapie des Patellofemoralgelenks Niemeyer
 Konservative und operative Therapie der PF Arthrose  Wagner

 Live OP Gleitlagerprothese Moderation: Brucker

 Pause (ca. 12:30-13:30 Uhr)

4.  Sitzung – Sport/Sehnen Moderation: Wagner/Brucker

	 Belastungen des Patellofemoral Gelenks im Sport 	 Jöllenbeck
	 Patella- und Quadrizepssehnenpathologien – 
 was gibt es Neues? 	 	  Brucker
	 Konservative Therapiemöglichkeiten im Sport  Mayer
 Wie würden Sie entscheiden? – Fallbeispiele	  Lorenz

 
WORKSHOPS 2 
Tuberositas Transfer  Wagner  

 Tapeworkshop   Otten
 Gleitlagerprothese   Imhoff 

Ende
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Samstag, 30. Mai 2015

1.  Sitzung – Grundlagen Moderation: Imhoff/Seitlinger 

 Registrierung  

 Anatomie und Biomechanik des Patellofemoral Gelenk Jung
 Diagnostik und Bildgebung des Patellofemoral Gelenk  Seitlinger

 Pro-Kontra
 Konservative Therapie der Patellaerstluxation vs. Best
 Operative Therapie der Patellaerstluxation  Dirisamer

 Pause (ca. 12:00-12:45 Uhr) 

2.  Sitzung – Instabilität Mod.: Pagenstert/Dirisamer

 Techniken und Pitfalls der MPFL-Plastik  Schöttle
 Patellainstabilität bei offenen Wachstumsfugen   Attal
 Der laterale patellare Bandapparat   Pagenstert
 Knöcherne Korrektureingriffe    Nelitz

	 Live OP –    Moderation: Schöttle
 MPFL-Plastik mit Tuberositastransfer         

 WORKSHOPS 1
 Klinische Untersuchung PFG und funktionelle Analyse Brucker/Seitlinger 
 MPFL-Plastik     Schöttle
 ACT Inject / MACT     Wagner

Ende
 
 Gesellschaftsabend zum fachlichen Austausch in der 
 Soccer-Lounge der Mercedes-Benz Arena mit Stadionführung



 Operationskurs (Kadaverknie)*

 Registrierung

 Beginn

1.  Teil  15 min. theoretische Einführung/Videodemo

 Arthroskopische Beurteilung PFG
 Patelläre MPFL–Naht
 Femorale MPFL–Naht

Pause 
 
2.  Teil 15 min. theoretische Einführung/Videodemo

 MPFL–Plastik
 Tuberositastransfer

 Pause (ca. 13:00-13:45 Uhr)
  
3.  Teil 15 min. theoretische Einführung/Videodemo

 Trochleaplastik
 OATS Patella
 Femorale Korrekturosteotomie
 Patellofemorale Prothesen

Ende

 

Samstag, 04. Juli 2015
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* Maximale Teilnehmerzahl 48, 2-3 Teilnehmer pro Arbeitsplatz



Hotel Hilton Garden Inn Stuttgart, NeckarPark
  Mercedesstraße 75, 70372 Stuttgart Tel.: +49 (0)711 /900 550

 Option: 28.03.2015, Kennwort: Patellakongress

  Motel One München, Sendlinger Tor
  Herzog-Wilhelm-Straße 28, 80331 München Tel.: +49 (0)89/517 77 250

 Option: 23.05.2015, Kennwort: Patellakongress

Teilnahmegebühren  TEIL I Teil II Kombination TEIL I + II

 Mitglied AGA/GOTS/DKG 230,00 Eur. 360,00 Eur. 565,00 Eur.
 Nichtmitglied 260,00 Eur.  400,00 Eur. 630,00 Eur.
 Physiotherapeut/in 100,00 Eur.
 Student/in 80,00 Eur.

	Information Sekretariat:  Fr. Schultheiss, Fr. Priemer
   Telefon:  0711 / 55 35 466
   E-Mail:  andrea.schultheiss@sportklinik-stuttgart.de
   Internet: www.sportklinik-stuttgart.de

Anmeldung 								 	www.intercongress.de

TEIL I 29./30. Mai 2015  SpOrt Stuttgart 
    Fritz-Walter-Weg 19, 70372 Stuttgart Bad-Cannstatt

TEIL II  04. Juli 2015  ArthroLab 
    Erwin-Hielscher-Straße 9, 81249 München

REFERENTEN

Attal, René    Dr. med., Medizinische Universität Innsbruck (A)

Bereiter, Heinz  Dr. med., Kantonspital Graubünden, Chur (CH)

Best, Raymond  Dr. med., Sportklinik Stuttgart GmbH, VfB-Mannschaftsarzt 

Brucker, Peter   PD Dr. med., Abteilung Sportorthopädie der TU München

Dirisamer, Florian  Dr. med., Orthopädie & Sportchirurgie, Puchenau (A)

Frosch, Karl-Heinz  Prof. Dr. med., Asklepios Klinik St. Georg, Hamburg 

Imhoff, Andreas  Prof. Dr. med., Abteilung Sportorthopädie der TU München 

Jöllenbeck, Thomas  Prof. Dr. med., Klinik Lindenplatz GmbH, Bad Sassendorf

Jung, Tobias Dr. med., Charité Berlin

Lorenz, Stefan PD Dr. med., Abteilung Sportorthopädie der TU München

Mayer, Jörg Sportphysiotherapeut, DSV-Physiotherapeut, München

Nelitz, Manfred  PD Dr. med., MVZ Oberstdorf GmbH 

Niemeyer, Philipp  Prof. Dr. med., Universitätsklinikum Freiburg

Pagenstert, Geert  PD Dr. med., Universitätsspital Basel (CH)

Schöttle, Philip  PD Dr. med., Isar Kliniken, München

Seitlinger, Gerd  Dr. med., Orthozentrum Salzburg (A)

Wagner, Daniel  Dr. med., Sportklinik Stuttgart GmbH 




